
Harmonogram zajęć organizowanych w II kwartale 2023 roku  

Młodzieżowe Centrum Kariery w Kwidzynie 

 

Lp. 
Nazwa, adres, telefon 

jednostki 
Data Godzina 

Temat 
zajęć/spotkania 

Grupa 
docelowa 

Miejsce 
wydarzenia 

Sposób 
aplikowania 

1. 

MCK Kwidzyn: 
Ul. Piłsudzkiego 45 82-500 

Kwidzyn, 
tel.: 55 261 03 08 

e-mail: mck.kwidzyn@ohp.pl  

Od 03.04.2023 r. 
do 28.04.2023 r. 

8.00 – 15.00 

Oczekiwania 
pracodawców,          

a umiejętna 
komunikacja. 

Uczestnicy 
MCK  

w Kwidzynie 
E-mail 

Telefonicznie 

2. 

MCK Kwidzyn: 
Ul. Piłsudzkiego 45 82-500 

Kwidzyn, 
tel.: 55 261 03 08 

e-mail: mck.kwidzyn@ohp.pl  

Od 03.04.2023 r. 
do 28.04.2023 r. 

8.00 – 15.00 
Przygotowanie 
dokumentów 
aplikacyjnych. 

Uczestnicy 
MCK  

w Kwidzynie 
E-mail 

Telefonicznie 

3. 

MCK Kwidzyn: 
Ul. Piłsudzkiego 45 82-500 

Kwidzyn, 
tel.: 55 261 03 08 

e-mail: mck.kwidzyn@ohp.pl  

Od 04.05.2023 r. 
do 31.05.2023 r. 

8.00 – 15.00 
Kwidzyński rynek 

pracy. 
Uczestnicy 

MCK  
w Kwidzynie 

E-mail 
Telefonicznie 

4. 

MCK Kwidzyn: 
Ul. Piłsudzkiego 45 82-500 

Kwidzyn, 
tel.: 55 261 03 08 

e-mail: mck.kwidzyn@ohp.pl  

Od 04.05.2023 r. 
do 31.05.2023 r. 

8.00 – 15.00 
Wyznaczanie 

celów SMART. 
Uczestnicy 

MCK  
w Kwidzynie 

E-mail 
Telefonicznie 

5. 

MCK Kwidzyn: 
Ul. Piłsudzkiego 45 82-500 

Kwidzyn, 
tel.: 55 261 03 08 

e-mail: mck.kwidzyn@ohp.pl  

Od 01.06.2023 r. 
do 30.06.2023 r. 

8.00 – 15.00 Analiza SWOT. Uczestnicy 
MCK  

w Kwidzynie 
E-mail 

Telefonicznie 
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6. 

MCK Kwidzyn: 
Ul. Piłsudzkiego 45 82-500 

Kwidzyn, 
tel.: 55 261 03 08 

e-mail: mck.kwidzyn@ohp.pl  

Od 01.06.2023 r. 
do 30.06.2023 r. 

8.00 – 15.00 
Kwalifikacje,               

a wybór miejsca 
pracy. 

Uczestnicy 
MCK  

w Kwidzynie 
E-mail 

Telefonicznie 
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